JAK NESTLE POLSKA S.A. STOSUJE PLIKI COOKIES
ORAZ INNA TECHNOLOGIE SLEDZENIA Polityka cookies

Dzigkujemy za odwiedzenie www.zyjsmacznieizdrowo.pl (,,Strona Internetowa”). Niniejsza polityka
plikow cookie ma zastosowanie do Strony Internetowej, wszelkich stron internetowych lub aplikacji,
ktore sg uzywane, lub do ktérych dostep nastgpuje za posrednictwem takich stron internetowych lub
platform obstugiwanych przez lub w imieniu Nestl¢é (,,Strona Nestle™).

Korzystajac ze Strony Nestlé, wyrazasz zgod¢ na stosowanie przez nas plikow cookies oraz innej
technologii §ledzenia, zgodnie z niniejsza polityka. Jezeli nie wyrazasz zgody na korzystanie przez nas
z plikdw cookies lub innej technologii §ledzenia w ten sposodb, powiniene$ odpowiednio ustawi¢ swoje
ustawienia wyszukiwarki lub nie korzysta¢ ze Strony Nestlé. Jezeli wylaczysz wykorzystywane przez
nas pliki cookies, moze to wptyna¢ na twoje doswiadczenia z korzystaniem z naszej StronyNestlé.

Korzystajac z urzadzenia mobilnego w celu faczenia si¢ z Internetem, powiniene$ rowniez zapoznac
si¢ z powiadomieniem o prywatnosci dla danej uzywanej przez ciebie aplikacji, aby poznaé jej
konkretne praktyki gromadzenia danych.

1. Czym sa pliki Cookies?

Pliki cookies sa malymi plikami tekstowymi umieszczanymi na twoim komputerze przez
odwiedzane przez Ciebie strony internetowe. Sa one szeroko stosowane w celu umozliwienia
dzialania stron internetowych lub ich lepszego dzialania, a takze zapewnienia informacji
wlascicielom tych stron internetowych. Ponizej prezentujemy szczegdélowe dane o tym, jakie
informacje sa gromadzone za posrednictwem plikéw cookies i w jaki sposdb wykorzystujemy te
informacje.

W celu uzyskania dalszych informacji o rodzaju danych, jakie generalnie gromadzimy, prosze¢
zapoznac si¢ z trescig naszej polityki prywatnosci.

2. Jaki dlaczego korzystamy z plikéw Cookies?
Wykorzystujemy pliki cookies w celu polepszenia korzystania i funkcjonalno$ci Stron
Internetowych Nestlé oraz lepszego zrozumienia, jak goscie korzystaja ze Stron Internetowych
Nestlé oraz z narzedzi i ustug oferowanych za ich posrednictwem. Pliki cookies pomagaja nam
dostosowac¢ Strony Nestlé do waszych osobistych potrzeb, sprawi¢, ze sa bardziej przyjazne dla
uzytkownika, uzyska¢ informacje zwrotne na temat satysfakcji klienta, a takze komunikowac¢ si¢

z Wami w innych miejscach w Internecie.

3. Jakiego rodzaju pliki cookies moga by¢ wykorzystywane na Stronach Nestlé?
Mozemy wykorzystywaé nastepujace rodzaje plikdw cookies na Stronach Nestlé:
Pliki cookies sesji
Pliki cookies sesji stanowia tymczasowe pliki cookies, ktore sa kasowane, gdy zostanie
zamkni¢ta wyszukiwarka. Kiedy ponownie uruchomisz wyszukiwarke i wrdcisz na strone, ktora

utworzyta dany plik cookie, strona ta potraktuje ci¢ jako nowego goscia.

Trwale pliki cookies



Wykorzystywane pliki

cookies/
rodzaj i
kategoria

Trwate pliki cookies pozostaja w wyszukiwarce az do czasu, gdy je usuniesz r¢cznie lub do
czasu, gdy Twoja wyszukiwarka usunie je w oparciu o czas trwania wpisany w plik cookie. Te
pliki cookies beda rozpoznawac ci¢ jako wracajacego goscia.

Niezbedne pliki cookies

Niezbedne pliki cookies sg $cisle wymagane w celu prowadzenia Strony Nestlé. Umozliwiajg Ci
nawigowanie po stronie i korzystanie z jej funkc;ji.

Pliki cookies, ktore przesylaja informacje do nas

Sa to pliki cookies, ktore umieszczamy na Stronie Nestlé i moga by¢ one odczytane tylko przez te
strong. Sa one znane jako pliki cookies ,,Pierwszej Strony”.

Umieszczamy tez pliki cookies w reklamach Programu edukacyjnego Zyj smacznie i zdrowo,
ktore s3 umieszczane na innych stronach internetowych stanowigcych wlasnosé osob trzecich (np.
Na Facebooku). Uzyskujemy informacje za posrednictwem tych plikow cookies, kiedy klikasz
lub w inny sposob reagujesz na reklame. W tej sytuacji Program edukacyjny Zyj smacznie i
zdrowo umieszcza plik cookies ,,0soby Trzeciej”. Program edukacyjny Zyj smacznie i zdrowo
moze wykorzystywa¢ informacje uzyskane przez te pliki cookies w celu przekazywania Ci
reklam, ktére sa dla Ciebie istotne i ktore moga Cig zainteresowaé w oparciu o Twoje zachowanie
online w przesztosci.

Pliki cookies, ktore przesylaja informacje do innych spélek

Sa to pliki cookies ustawione na Stronie Nestlé przez nasze spotki partnerskie (np. Facebook lub
reklamodawcéw). Moga one wykorzystywaé dane zebrane na podstawie tych plikow cookies do
anonimowego kierowania do Ciebie reklam na innych stronach, w oparciu o wizyt¢ na tej Stronie
Internetowej. Na przyktad, jezeli korzystasz z wtyczki portalu spotecznosciowego (np. ikonki
Facebooka) na Stronie Internetowej, Twoje dziatanie ,,udostepnij” lub ,lubi¢ to” zostanie
odnotowane. Facebook (jako firma wstawiajaca plik cookie) otrzyma te dane.

Przyklady plikow cookies stosowanych na tej Stronie Internetowej

Czy ten plik cookie
Cel gromadzi moje Szczegotly
dane osobowe?

Analityczne pliki
cookies

Rodzaj: Analityka

Kategoria:

Trwate
Sesyjne
Os6b trzecich

Analityka Google;

https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/a

Pomagajg nam zrozumiec, nalyticsjs/cookie-usage

w jaki sposdb goscie

wchodzg w interakcje z Nie, pliki te nie

naszg Strong Internetowa, identyfikuja Cig jako | Podwdjne klikniecia;

przekazujac nam informacje | konkretnej osoby. https://support.google.com/adsense/answer/2839090?hl=en
o odwiedzanych obszarach, | Wszystkie dane sa

spedzanym czasie i gromadzone i

wszelkich napotkanych przechowywane

problemach, na przyktad anonimowo.

komunikatach o btedach.
To pozwala nam ulepszy¢
dziatanie naszych stron
internetowych.




Spotecznosciowe pliki
cookies

(czasami nazywane
plikami ,,0séb
Trzecich” lub plikami
»Wtyczek
Spotecznosciowych”)

Rodzaj:

Media
spotecznosciowe/Udost
epnianie

Kategoria:
Osoba Trzecia

Wtyczki spotecznosciowe
oferowane na Stronie
Internetowej sg
obstugiwane przez osoby
trzecie. Osoby trzecie moga
umiescic pliki cookies na
twoim komputerze, gdy
korzystasz z funkcji portali
spotecznosciowych na
Stronie Internetowej lub
gdy jestes do nich
zalogowany. Pliki te
pozwalajg na polepszenie
Twoich doswiadczer na
Stronie Internetowe;.
Pozwalajg ci na dzielenie sie
uwagami/ocenami/stronam
i/zaktadkami i pomagajq w
tatwiejszym uzyskaniu
dostepu do sieci
spotecznosciowych i
narzedzi
spotecznosciowych.

Te pliki cookies
moga gromadzic¢
dane osobowe,
ktére dobrowolnie
ujawniasz, na
przykfad twoja

nazwe uzytkownika.

__ Facebook;

https://www.ghostery.com/en/apps/facebook_socia

|_plugins

Twitter; https://www.ghostery.com/en/apps/twitter button

Kierowanie
tresci/Reklama

Rodzaj:
Sledzenie pomiedzy
stronami

Kategoria:
Trwate

Sesyjne
Os6b trzecich

Te pliki cookies sg
wykorzystywane w celu
przekazywania tresci na
podstawie reklam
skierowanych do
okreslonych grup
odbiorcow, ktére sg istotne
dla Ciebie i odpowiadajg
twoim zainteresowaniom
lub w celu ograniczenia
liczby razy, ile widzisz dang
reklame.

Te pliki cookies pomagaja
nam réwniez zmierzy¢
skuteczno$¢ kampanii
reklamowych na stronach
internetowych nalezacych i
nie nalezacych do Nestlé.
Mozemy dzieli¢ sie tymi
informacjami z innymi
stronami, tacznie z naszymi
agencjami.

Wiekszos¢ plikow
cookies tego typu
Sledzi
konsumentéw na
podstawie ich
adreséw IP.

W niektérych
panstwach adresy
IP sg klasyfikowane

jako dane osobowe.

Podwadjne klikniecia;

https://www.ghostery.com/en/apps/doubleclick

Réine pliki cookies

Rodzaj: Pliki cookies
typu flash

Kategoria:
Trwate

Osoba Trzecia

Pliki cookies typu flash
mogg gromadzi¢ twoje
preferencje, takie jak
regulacja gtosnosci lub
wyniki osiggane w grach lub
tez wyswietlaé tresci w
oparciu o to, co ogladasz na
Stronie Internetowej w celu
spersonalizowania twojej
wizyty. Nasi partnerzy
bedacy osobami trzecimi
oferuja pewne funkcje na
Stronie Internetowej, takie
jak promocje i gry oraz
korzystaja z plikdw cookies
typu flash, aby gromadzic i

Te pliki cookies
moga gromadzic¢
informacje
anonimowe oraz
dane osobowe

Aby dowiedziec sie, jak zarzadzaé ustawieniami prywatnosci i
przechowywania danych dla plikéw cookies typu flash, kliknij

tuta;j:

http://www.macromedia.com/support/documentation/en/flash

player/help/settings manager.html#117118




przechowywad Twoje
informacje.

Pozostale podobne technologie

Strony Nestlé wykorzystuja rowniez inne technologie $ledzenia, w tym $ledzenie adresow IP,
plikéw logowania i sygnatow nawigacyjnych (web beacons), ktore tez pomagaja w dostosowaniu
Stron Nestlé do Waszych osobistych potrzeb.

Adresy IP

Adres IP stanowi liczbe, ktéra jest wykorzystywana przez komputery w sieci w celu
identyfikowania Twojego komputera za kazdym razem, gdy logujesz si¢ do Internetu.
Mozemy rejestrowac adresy IP dla nastgpujacych celow:

(i) rozwigzywania problemow technicznych, (ii) utrzymywania bezpieczenstwa i zabezpieczen
w sieci, (iii) lepszego zrozumienia, w jaki sposob goscie korzystaja z naszych stron
internetowych oraz (iv) lepszego dopasowania tresci do Twoich potrzeb, w zalezno$ci od
panstwa, w ktorym przebywasz.

Pliki logowania

Nestle (lub osoby trzecie dziatajace w naszym imieniu) moze gromadzi¢ informacje w formie
plikow logowania, ktore rejestruja aktywno$¢ w sieci i zbieraja dane statystyczne o
zwyczajach uzytkownikéw sieci. Wpisy te sa generowane anonimowo i pomagaja nam
gromadzi¢ (miedzy innymi) (i) dane na temat rodzaju wyszukiwarki uzytkownika oraz
systemu operacyjnego, (ii) informacje na temat sesji uzytkownika (np. URL, z ktérego wszedt
na stron¢, dat¢ i godzing, w ktérej odwiedzit nasza strong, a takze, jakie strony ogladal na
naszej stronie i jak dlugo) oraz (iii) inne podobne dane nawigacyjne lub dotyczace klikania.

Zarzadzanie plikami cookies/preferencjami

Musisz si¢ upewnié, czy ustawienia Twojego komputera odzwierciedlaja to, czy godzisz si¢ na
akceptacje plikow cookies, czy tez nie. Mozesz ustawi¢ swoja wyszukiwarke w taki sposob, zeby
ostrzegata Ci¢ przed akceptacja plikow cookies lub mozesz ja ustawi¢ tak, by je odrzucala. Nie
musisz mie¢ wiaczonej akceptacji plikow cookies, aby korzysta¢ lub nawigowaé po wielu
czgsciach Stron Nestlé, cho¢ mozesz wowczas nie mie¢ dostepu do wszystkich funkcji
oferowanych na Stronach Nestlé. Zapoznaj si¢ z trescig pomocy w swojej wyszukiwarce (np.
Internet Explorer, Firefox), aby dowiedzie¢ sig, jak to zrobi¢. Musisz pamigtaé, ze jezeli uzywasz




réznych komputeréw w roznych lokalizacjach, bgdziesz musiat upewnic sie, ze wyszukiwarka w
kazdym z nich jest ustawiona zgodnie z twoimi preferencjami dotyczacymi plikéw cookies.

Ponadto, o ile jest to dostepne, mozesz dokona¢ wyboru pozwalajac, by pliki cookies byty
umieszczane na twoim komputerze lub rezygnujac z plikéw cookies odwiedzajac nastepujace
strony i dokonujac wyboru, z plikdéw cookies ktorej firmy chciatby§ zrezygnowac:
http://www.aboutads.info/choices/#completed or http://www.youronlinechoices.eu/.

7. Aktualizacja informacji prawnej
Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzenia wszelkich zmian i poprawek do niniejszej informacji.
Prosze co jaki$ czas wej$¢ na t¢ strong, by zapoznaé si¢ ze zmianami oraz wszelkimi nowymi
informacjami.

Niniejsza polityka byta po raz ostatni aktualizowana we wrzesniu 2015r.

© 2015 Nestlé. Wszystkie prawa zastrzezone.



